
 
 

NUOVI GIOCHI DELLA GIOVENTÙ A.S. 2025/2026 
ATLETICA LEGGERA – CORSA CAMPESTRE 

fase provinciale Udine – I e II grado 
 
 

Udine, martedì 10 marzo 2026 – Parco Ardito Desio 
Ritrovo 
Il ritrovo per i Concorrenti e le Giurie è previsto per le ore 08:30.  

Iscrizioni 
Le iscrizioni vanno effettuate utilizzando il portale Nuovi Giochi delle Gioventù, dove è stata attivata la manifestazione 
con il nome “Corsa campestre – Fase provinciale Scuole Secondarie di I° e II° grado”, entro martedì 3 marzo 2026. 

Ogni Istituto potrà iscrivere al massimo 4 concorrenti F e 4 concorrenti M per categoria, dei quali i primi 3 classificati 
concorreranno alla formulazione della Classifica a Squadre per ciascuna categoria prevista. Gli Istituti potranno iscrivere più 
studenti alla piattaforma, come riserve, ma solo un massimo di 4 potrà effettivamente partecipare alla corsa. L’iscrizione per 
i partecipanti della categoria Paralimpici (DIR – C21 – HFD – HS – HV) è a numero illimitato. 

Atleti con disabilità e normodotati gareggeranno insieme; per gli studenti con disabilità le distanze, e di conseguenza gli orari 
di partenza, saranno concordati sul posto con i docenti. 

Conferme/Sostituzioni/Mod. Eventi 
Un docente per ogni Istituto dovrà ritirare presso la Segreteria Ufficio Scolastico (area coperta) la busta per i propri studenti, 
nella quale troverà due copie del modulo di variazione/sostituzione, una copia dell’orario e del presente regolamento e i 
pettorali chippati. Il modulo di variazione/sostituzione va compilato e una copia dev’essere restituita immediatamente alla 
stessa Segreteria (anche nel caso non ci sia alcuna modifica da segnalare), in ogni caso non più tardi delle 09:15. Si ricorda 
che è possibile sostituire i propri atleti con le riserve solamente se le stesse sono state regolarmente iscritte nella piattaforma 
dei Nuovi Giochi della Gioventù entro i termini previsti. 

Pettorali e scarpe 
Il pettorale, che va applicato sul petto, non può essere piegato né modificato in alcun modo. È fortemente raccomandato di 
posizionare il pettorale sul capo di abbigliamento più esterno che sarà indossato dall’atleta (evitando ad esempio di coprire 
con una felpa un pettorale fissato su una maglietta). I pettorali contengono un chip per il cronometraggio e vanno 
obbligatoriamente restituiti alla Segreteria al termine della competizione. Si rammenta che per studenti e studentesse del I 
Grado non è consentito l’uso di scarpe chiodate di alcun genere, nemmeno se private dei chiodi. 

Accesso al percorso (per il percorso fare riferimento al paragrafo dedicato) 
Fino alle 09:35 sarà concesso percorrere il tracciato per riscaldamento e per prendere confidenza con lo stesso. Entro il 
termine previsto, indicato nell’orario allegato, gli atleti di ciascuna categoria dovranno presentarsi alla Call Room (vedere 
mappa), dove saranno chiamati dai Giudici di Gara per essere allineati sulla linea di partenza. Gli studenti saranno disposti in 
modo che almeno un atleta per Istituto si trovi davanti; di conseguenza gli atleti di uno stesso Istituto saranno schierati in 
fila indiana: si invitano i docenti ad informare i propri allievi al riguardo, suggerendo loro di posizionare in testa l’atleta più 
forte. La zona di arrivo, per la sua criticità rispetto alla determinazione delle classifiche, dovrà essere il più sgombra possibile: 
per questo si invitano i docenti a non avvicinarsi, se non per chiedere informazioni ai Giudici, e a richiamare l’attenzione dei 
propri studenti sul rispetto di quest’area. 

  



Orario e composizione giri 

GARA e anni di nascita distanza totale composizione giri chiamata in CR partenza 

1° G I^ cat. F 2014 (2015) 881m 1 piccolo 09:30 09:45 

1° G I^ cat. M 2014 (2015) 881m 1 piccolo 09:45 10:00 

1° G II^ cat. F 2012 2013 1276m 1 GRANDE 10:00 10:15 

1° G II^ cat. M 2012 2013 2079m 1 piccolo + 1 GRANDE 10:15 10:30 

2° G I^ cat. F 2011 (2012) 1684m 2 piccoli 10:40 10:55 

2° G I^ cat. M 2011 (2012) 2079m 1 piccolo + 1 GRANDE 11:00 11:15 

2° G II^ cat. F 2009 2010 2079m 1 piccolo + 1 GRANDE 11:20 11:35 

2° G II^ cat. M 2009 2010 2474m 2 GRANDI 11:40 11:55 

2° G III^ cat. F 2007 2008 2882m 2 piccoli + 1 GRANDE 12:00 12:15 

2° G III^ cat. M 2007 2008 2469m 3 GRANDI 12:20 12:35 
 

Percorso 

Il percorso di gara è caratterizzato principalmente da manto erboso, con un breve tratto in mattonelle (circa 10 metri nel 
giro grande), e sarà percorso in senso antiorario (partenza in direzione sud-est). Saranno presenti due “cancelli”, cioè dei 
bivi sorvegliati, per indirizzare il passaggio verso il giro grande o verso la zona di arrivo. L’area di partenza è estranea al 
percorso dei giri: immediatamente dopo la partenza, gli atleti avranno a disposizione circa 50m di rettilineo (il c.d. “lancio”) 
che attraverso una curva dolce a sinistra consentirà l’immissione nel giro. Il conteggio dei giri effettuati avverrà all’altezza 
del bivio che indirizzerà all’uscita; pochi metri dopo l’arrivo, gli atleti saranno convogliati in una zona di prato non controllata 
per poter lasciare sempre libero il traguardo: da lì, gli atleti sono liberi di abbandonare l’area di gara. 

È possibile visionare il percorso su Google Maps utilizzando il QR code sulla destra, che rimanda al link 
https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1ZqUpZdcGTXY1WraJTmvXfCI5dMzuSD4&usp=sharing. 

Di seguito i dettagli delle distanze. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Il Delegato Tecnico  
 
 ________________________ 
 Giovanni Molaro 

lunghezza approssimativa dei diversi tratti del percorso 

lancio 49m 

da innesto partenza a primo bivio 523m 

da bivio a rientro giro lungo 444m 

da bivio a rientro giro piccolo 49m 

da rientro a bivio arrivo 207m 

da bivio arrivo a innesto partenza 24m 

da bivio arrivo a traguardo 29m 

giro piccolo 803m 

giro grande 1198m 


